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Kwaliteit/ Registratie
Evidence based/ Practice based zinnige, zuinige, zorg!

POH is kwaliteit geregistreerd en onderscheidt zich door aansluiting bij verschillende
netwerken;

» Aansluiting bij het Rugnetwerk, Landelijk Netwerk Chronische Pijn,

Landelijk Netwerk Slaapoefentherapie en Fit for Work .

» Specifiek op het gebied van pijnklachten aan het houdings- en bewegingsapparaat en
slaapproblematiek wordt de kwaliteit van zorg aantoonbaar gemaakt, beleid
toegepast om kwaliteit te verbeteren en kostenefficiéntie te stimuleren

» De kwaliteit wordt gewaarborgd door te werken volgens de richtlijnen en
protocollen, (na)scholing, intercollegiale toetsing en (multidisciplinaire) visitatie.

Samenwerkingsverbanden
POH werkt nauw samen met:

» Oefentherapie Praktijk Maas& van Hemessen.

» Guido van Hemessen is ParkinsonNet therapeut en deelnemer aan twee netwerken,
het Westfriesgasthuis (WFG en Noordwest Ziekenhuisgroep).

» Mobilito, Centrum voor Fysiotherapie & Sport.

» Huisartsenpraktijken.

» Overige eerstelijnszorgverleners o.a. Vicino, Podotherapie West-Friesland.

» De tweede lijn; Westfries Gasthuis, Waterlandziekenhuis en Noordwest
Ziekenhuisgroep

» De derde lijn; Slaapwaakcentra Slotervaart, Pijnklinieken

» Bedrijfsartsen en Arbodiensten

Wetenschappelijk onderzoek

POH zet zich in voor de wetenschappelijke onderbouwing van onze werkwijze door het
verzamelen van data en de deelname aan wetenschappelijk onderzoek, Landelijke database
oefentherapie (LDO)/ Landelijke database Slaapoefentherapie (LDSO), waardoor de
netwerken in staat zijn om uitkomsten uit wetenschappelijk onderzoek kritisch op waarde te
schatten en innovaties daaruit voortvloeiend te implementeren in het klinisch handelen.
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